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After living codh ey vision loss for hoo decades T find

Joan Brock, 6 Joan Brock More Than Meets The Eye
http://www.joanbrock.com/vision_loss_and_blindness.htm

| gciorcldin na Roinne Oideachais agus Eolaiochta déanann siad cur sios ar dhaltai a mbionn lagu
amhairc orthu mar dhaoine atd faoi mhichumas amhairc ata chomh tromchutiseach sin is go
gcuireann sé isteach go suntasach ar a gcumas feicedla. Nuair a fhéachann na daltai seo ar phictidir,
ar léardidi n6 ar an bhfocal scriofa, cuireann an lagu seo isteach ar a gcumas na rudai seo a fheicedil.

Sna diagndisi a dhéanfar ar chuid acu beidh na

riochtai seo orthu: ailbineachas, catarachtai,
daille 6 bhroinn, retinitis pigmentosa, agus
araile. T3 diseanna lagamhairc ag teastdil 6n
gcuid is mé de na daltai seo aqus Usdideann
siad seirbhisi na Mdinteoiri Cuartaiochta
freisin. Nil sé i gceist go gclidédh an
chatagdir seo daltai a gceartaionn gloini n6
lionsai tadhaill a gcuid deacrachtai amhairc.

| ndaltai a bhfuil lagd amhairc orthu seans go
léireoidh siad deacrachtai tuisceana, agus go
mbeidh scileanna eagraiochtdla laga acu.
Uaireanta teipeann orthu tascanna a
chriochnd, agus bionn deacracht acu fanacht
le tasc freisin. Ta pairt-amharc ag formhoér na
ndaltai a bhfuil lagld amhairc orthu, agus is
féidir leo feidhmiu ar scoil le cabhair ¢
diseanna lagamhairc. Seans go mbeidh ar na
daltai a bhfuil ios-amharc iarmharach acu, né
atd dall, Braille a Usdid chun léamh agus
scriobh.
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(Ba chdir do mhdinteoiri a thabhairt faoi deara gurb i Seirbhis na Mdinteoiri Cuartaiochta do
Leanai agus do Dhaoine Oga le Lagu Amhairc a chuireann tacaiocht ar fail do
thuismitheoiri/chaomhndiri, do mhuinteoiri agus do dhaoine gairmidla eile a bhfuil baint acu leis
an dalta. 13 tuilleadh eolais ar f3il in Aguisin 3.)

Spreag an dalta chun acmhainni/3diseanna
amhairc atd ar fail a usdid (m.sh. gloini,
formhéadaitheoiri, leabhair le cl6 mdr, srl).

Cuir na daltai seo ina sui in it chui sa seomra
ranga (m.sh. sa lar, i dtreo an tosaigh).

Déan cinnte go bhfuil na soilse feilidnach.

Déan do dhicheall deireadh a chur leis an dallru
a chruthaionn soilse ar dheasca agus ar an
gclar ban.

Mas féidir é, déan cinnte go bhfuil na soilse
taobh thiar de dhaltai né lena dtaobh.

Tabhair treoracha soiléire, mar mura dtugann,
seans nach mbainfidh daltai an chiall cheart as
gothai agus gothai gnuise.

Smaoinigh ar bhileoga oibre le prionta
mor/formhéadaithe a dsaid.

D3 laghad cumraiochtai atd ar leathanach is amhlaidh is fearr é (is féidir bileoga oibre a
ghearradh i stiallacha agus staplai a usdid chun nios IG oibre a thabhairt ag aon am amhain).

Caithfidh bhair phrionta a bheith soiléir agus caithfidh an cl6 bheith dorcha.

Biodh pdipéar linithe agat i gcomhair tascanna (agus biodh na linte chomh dorcha agus is
féidir).

Ba choir teorainn cig néiméad déag nd nios U a chur ar obair neasphointe. Ba chéir na daltai
seo a spreagadh chun féachaint suas 6na gcuid oibre, m.sh. peann luaidhe a ghéart né pairt

a ghlacadh i ngniomhaiocht eile, mar go dtabharfaidh sé seo seans ddibh a suile a athfhécasg,
ionas nach n-éireoidh siad tuirseach.

Abair le daltai an fad 6na n-uillinn go dti a méara a thomhas agus abair leo nach gé déibh
riamh dul nios gaire na sin d3 gcuid oibre.

Seans go mbeidh deasca claona tsdideach le haghaidh daltai dirithe.

Usaid codarsnacht in aon abhair fhiseacha: is fearr dubh agus ban.
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N3 huséid cl6 iodalach nd clé orndideach. Cuimhnigh gur fusa litreacha i gcas iochtair a léamh
nd ceannlitreacha, toisc go bhfuil lion nios mo éiritheach aqus islitheach acu, agus d3 bhri sin
gur fusa don tsuil iad a aithint.

Cuir minid soiléir béil le hdbhar amhairc.

N3 hiarr ar na daltai seo an oiread cdipeala a dhéanamh 6n gcldr dubh nd 6 aon 4it eile.
Déan nios mé gniomhaiochtai a bhaineann le caint.

Bain Usaid as rudai nithitla agus as taithi phraiticitil nuair is féidir.

Tabhair tuilleadh ama chun tascanna a chur i gcrich agus tabhair sosanna chun tuirse a
sheachaint.

Cé go bhfuil lagu amhairc ar na daltai seo, bi ag suil i gcdnai le caighdedn maith i ngach rud.

Cuir oilidint soghluaisteachta agus ionduchtdchain ar fail. 1 gcas daltai a bhfuil lagt amhairc
orthu bionn an-deacracht acu scileanna a fhorbairt maidir le treoracha, soghluaisteacht agus
taisteal. Is tabhachtai fés é ag leibhéal iarbhunscoile, dit a mbeidh ar dhaltai bogadh ¢
sheomra go seomra i gcomhair dbhair éagsula.

Déan socrt go bhfeidhmeoidh daltai eile mar dhluthchairde agus féach chuige, freisin, gur
féidir leis an dalta foghlaim 6 phiarai. Ba chdir gripai piarai a spreagadh chun an dalta a chur
san direamh agus chun tacaiocht a thabhairt d6/di.

Usaid ainm na ndaltai seo nuair ata a n-aird 4 lorg agat.

Combhairle Naisiinta na hEireann do na Daill, laithrean gréasain: http://www.ncbi.ie/

Grogan, M. (2007) Partners in Education: A Handbook on Disability Awareness and Inclusive
Practices for Students with Disabilities (20 eag.), Uibh Fhaili: lonad um Maireachtail
Neamhspledch Uibh Fhaili. Ar fail 6 Michael Nestor, IMN Uibh Fhaili. Teil: 0579322832/24144
riomhphost oicl@eircom.net

Royal National Institute for the Blind, l3ithredn gréasain: http://www.rnib.org.uk/

Seirbhis na Muinteoiri Cuartaiochta do Leanai le Lagl Amhairc, eolas: http://education.ie/.
Eolas Ginearalta ar féil in Aquisin 3.

Tugann an Larionad Ndisiunta do Theicneolaiocht san Oideachas (LNTO) comhairle ar an
mbealach le Teicneolaiocht Faisnéise agus Cumarsdide a Usdid le daltai le lagi amhairc,
[3ithredn gréasain: http://www.ncte.ie/ .
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