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I "-ru.Qu, believe Hhat Hie ondy ALS‘&\‘.‘?CQ{;"U, out Hhere

foday is ahbibhude.

Kathy Buckley (bean ghrinn a bhfuil lagu éisteachta uirthi agus a bhi ainmnithe i gcomhair
duaiseanna coiméide) in alt le D’Agostino, D. ‘Laughing out loud: Turning a deaf ear to comedy’,

Exceptional Parent, iml. 27 Eagran 3, Mdrta 1997

Rinne Tuarascdil an Choiste Athbhreithnithe ar an Oideachas Speisialta (CAOS) (1993) cur sios ar
dhaoine a bhfuil lagu éisteachta orthu mar dhaoine a bhfuil a gcuid éisteachta chomh dona sin is gur
deacair n6 dodhéanta doibh tuiscint a bheith acu ar chaint trid an gcluas, le hais éisteachta né gan
i. I gciorcldin a d'eisigh an Roinn Oideachais aqus Eolaiochta déantar cur sios ar lagu éisteachta mar
mhichumas éisteachta atd chomh tromchuiseach sin go gcuireann sé isteach go suntasach ar chumas
daltai éisteacht le caint daoine agus i a thuiscint. D3 bharr seo, ni féidir leis na daltai péirt iomldn a
ghlacadh in idirghniomhd ranga nd buntdiste iomlan a bhaint as teagasc scoile. Chomh maith leis
sin deirtear go mbeidh ais éisteachta ar fail d'fhormhoér na ndaltai seo agus go mbeidh siad ag baint
Usdide as Seirbhis na Muinteoiri Cuartaiochta. Ni chlddaionn an chatagéir seo daltai a bhfuil
caillteanas éadrom éisteachta orthu.

Déanann Cumann Bodhar na hEireann, ar son bhaill de phobal na mbodhar, sainmhinit ar Bhodhar

mar staid a

shainionn gripa daoine a bhfuil comh-léargas acu ar an saol tri bhéim a bheith ar

ionchur amhairc agus ionchur cinéistéiseach. Is chun cur sios a dhéanamh ar dhaoine atd bodhar 6na
mbreith n6 6na luath-dige is md a Usdidtear an téarma bodhar. Sa chomhthéacs seo, déanann bodhar
cur sios ar ghrapa cultdrtha, séisialta agus teangeolaioch, agus go minic Usdidtear an ceannlitir 'B'
chun é sin a chur inidl. Ni thaitnionn an téarma 'lagu éisteachta' le pobal na mBodhar, 6s rud é nach
gcreideann siad gur lagu i bodhaire ach gur rud i a léirionn go bhfuil cultdr faoi leith acu.

Go hionduil

léiritear caillteanas éisteachta i dtéarmai deicibeili (dB), an t-aonad a Usdidtear chun

fuaimdhéine a thomhas. Tomhaistear an leibhéal caillteanais de réir an lion deicibeili ata riachtanach
chun fuaim a ardu os cionn an ghnathleibhéil éisteachta sula gcloistear i. D4 bharr sin, dd mhéad an
lion deicibeili atd riachtanach is amhlaidh is measa an caillteanas éisteachta. Cuireann Tuarascdil an
CAO0S achoimre asaideach (Ich. 105) ar fail a léirionn na leibhéil i lagu éisteachta. (Féach an tabla ar
an gcéad leathanach eile.)
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20-30 Deicibeil Deacracht Eadrom Eisteachta
30-60 Deicibeil Deacracht Mheasartha Eisteachta
60-89 Deicibeil Deacracht Throm Eisteachta

90 Deicibeil né os a chionn Faoi Ollbhodhaire

Deacracht Eadrom Eisteachta: cloiseann na daltai beagnach an chaint go léir ach seans nach
gcloisfidh siad i gceart i mura bhfuil siad ag breathnd ar an té atd ag caint né ma ta torann sa chalra.
Bionn sé an-deacair an riocht seo a aithint. Seans go mbeidh deacrachtai ag daltai le freagra a
thabhairt ar chomhra go hairithe nuair atd torann sa chalra.

Deacracht Mheasartha Eisteachta: beidh deacracht aqg daltai le daoine atd in aice leo a chloisteail
ag caint. Seans go mbeidh daltai ag léamh beola agus ag usaid leideanna amhairc i ngan fhios déibh
féin chun cur lena dtuiscint. T3 sé deacair caillteanas éisteachta na ndaltai a aithint dna nglér, ach nuair
a dhéantar staidéar géar orthu, fagann na daltai foircinn focail amach agus fagann siad an t-alt amach.

Deacracht Throm Eisteachta: teastaionn &is éisteachta 6 na daltai seo agus Usdideann siad léamh
beola agus comharthaiocht choirp chun cur lena dtuiscint. Bionn abairti nios giorra le haithint i nglér
na ndaltai agus iad ag labhairt.

Faoi Ollbhodhaire: seans go mbeidh 3dis éisteachta & Usdid ag na daltai ach t4 siad ag brath ar
leideanna amhairc agus/né teanga chomharthaiochta. Is féidir go mbeidh glér an dalta dothuigthe,
ach is féidir le roinnt daltai scileanna maithe béil a bhaint amach. Is féidir diseanna raidié a Usaid chun
glér an chainteora a sheoladh chuig an éisteoir.

Is lagu éisteachta éadrom né measartha a bheidh ar fhormhér na ndaltai le lagu éisteachta i
scoileanna priomhshrutha agus dsdidfidh na daltai seo modhanna béil/cluaise mar a bpriomh-
mhodh cumarsdide. Ach, t4 méadu ag teacht ar lion na ndaltai a bhfuil caillteanas éisteachta trom
orthu nd atd faoi ollbhodhaire atd ag teacht isteach in oideachas priomhshrutha anois, agus
Usdideann cuid de na daltai seo teanga chomharthaiochta mar rogha chun cumarsdid a dhéanamh.

Seans go mbeidh cuid de na rudai seo i measc na gcomharthai a léireoidh caillteanas éisteachta: is
deacair do na daltai roinnt focal a rd né roinnt fuaimeanna cainte a dhéanamh; ni thugann daltai aon
aird ar dhaoine nuair atd na daoine ag caint leo; féachann siad ar a bpiarai go minic chun a fhail
amach cad atd le déanamh acu; tugann siad freagrai michearta ar cheisteanna simpli; go minic
iarrann siad go ndéanfai focail agus abairti a athrd déibh; féachann siad go géar ar aghaidh aqus/né
ar bheola cainteoiri; mifhuaimnionn siad roinnt focail /fuaimeanna; cuirfidh siad strus orthu féin chun
féachaint ar chainteoir; go minic labhraionn siad go hard agus bionn deacracht acu a nguth a
choimedd ag leibhéal oiridnach; agus culaionn siad chucu féin.

Is le teanga agus le cumarsdid a bhaineann na deacrachtai is mé a bhionn ag daltai bodhra. Is
sealbhu teanga agus forbairt ar chéras cumarsdide atd ldrnach le haghaidh gach gné den fhoghlaim
agus den mhuineadh i gcds na ndaltai seo. An modh cumarsdide a Usadideann na daltai ta sé bunaithe
ar riachtanais na ndaltai féin agus ar rogha na dtuismitheoiri.
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(Ba chdir do mhdinteoiri a thabhairt faoi deara gurb i Seirbhis na Mdinteoiri Cuartaiochta do
leanai agus do dhaoine dga le lagu éisteachta a chuireann tacaiocht ar fdil do
thuismitheoiri/chaomhndiri, do mhduinteoiri agus do dhaoine gairmiula eile a bhfuil baint acu leis
an dalta. 13 tuilleadh eolais ar f3il in Aguisin 3.)

Caithfidh  tu  an  timpeallacht  fuaime/fhisiccach  aqus an  timpeallacht
theangeolaioch/chumarsaide a mhodhnu chun an curaclam a chur ar fdil.

Modhnu a dhéanamh ar an timpeallacht fuaime/fhisiceach.
Cinntigh go bhfuil diseanna éisteachta agus teicneolaiocht oiriinaitheach & n-dsdid mar is cui.

Bain Gsdid as diseanna teicneolaiochta, mar shampla, dichodéiri fortheidil dinta, corais FM,
corais réimsi fuaime agus osteilgeoiri cidine.

Cinntigh go bhfuil an ait suite is fearr 4 hdsadid. Cuir daltai ina sui gar don mhuinteoir ionas go
mbeidh siad dbalta beola a |[éamh go héifeachtach.

Cuir na daltai seo ina sui in dit nach bhfuil fuaim ¢ theilgeoiri né riomhairi ag cur as déibh.

N4 seas le do dhroim leis an bhfuinneog 6s rud é go gcuirfidh an solas isteach ar chumas daltai
ciall a bhaint as leideanna agus gothai gnuise.

Na seas le do dhroim leis na daltai seo.

I rith plé sa rang, nd lig ach do dhalta amhdin labhairt ag an am agus taispedin ca bhfuil an
dalta sin ina shui, ionas go bhfeicfidh an dalta bodhar é.
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M3 t3 ar dhaltai oibrit le chéile, cuir na cathaoireacha i gciorcal né i gcruth crd capaill ionas
gur féidir leis na daltai bodhra gach duine a fheiceail.

Nuair a fhreagraionn daltai eile, abair a gcuid freagrai aris.

N3 sidil timpeall an tseomra agus tu ag tabhairt treoracha.

T4 seomrai ranga torannach agus cruthaionn an torann deacrachtai éisteachta do gach dalta,
go hadirithe ddibh siud a bhfuil caillteanas éisteachta orthu. Féach ar athruithe né breisithe is
féidir a chur i bhfeidhm sa seomra ranga a laghdéidh torann agus a fheabhséidh an fhuaim
(m.sh. tileanna fuaimiocha siledla, cairpéad, cuirtini ar fhuinneoga, fuinneoga dhéghloinithe,
barr rubair ar chosa cathaoireacha, ar chosa boird agus ar chosa deasc, faigh réidh le ceol sa
chulra, agus seachain seomrai ranga le pleananna oscailte).

Modhnu a dhéanamh ar an timpeallacht theangeolaiéch/chumarsdide
Ullmhaigh daltai chun tds a chur le hdbhar nua, mar shampla, scriobh teideal ar an gcldr.
Cuir béim ar leith ar na treoracha tdbhachtacha agus ar na focail ldrnacha.
Bain Usdid as an gclar ban/clar dubh/smeach-chairt mar thaca do threoracha béil.
Uséid leideanna amhairc chun soiléirit a dhéanamh ar an méid atd 4 ra.

Bain feidhm as acmhainni amhairc, mar shampla, cldir riomhaire/fistéipeanna/
DVDanna/PowerPoint.

Abair focail dheacra aris agus abair ar bhealach eile iad.
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Biodh luas feiliinach leis na ceachtanna béil.

Labhair go soiléir agus ag luas réasunta.

Glac leis go mbeidh deacracht ag na daltai seo le deachtu - cuir nétai fétachdipeadilte ar fail
nuair is féidir.

Seachain réfhuaimnid focail agus dibhéil focail.

Déan modhnu ar théacs agus simpligh an teanga nuair is ga.

Bain feidhm as gothai beoga mar aon le gothai gnuise nuair atd ti ag muineadh.

Is fusa abairti gairide a thuiscint nd focail aonair. Cuir eolas i mbloic chun cabhrd le cuimhne
agus ar mhaithe le hathbhreithnid.

Bi curamach faoin gcaoi a gcuireann tu ceisteanna ar an dalta agus abair ainm an dalta roimh
ré i gconai.

Bi cinnte go bhfeiceann an dalta d'aghaidh i gconai. Na cuir Idmh nd leabhar roimh d’aghaidh
riamh.

Is deacra do dhalta labhairt le muinteoiri a bhfuil féaség né spéaclai orthu toisc nach
bhfeiceann an dalta gothai gnuise na mdinteoiri.

Bi cinnte go bhfuil an seomra ranga citin sula dtugann td treoracha maidir le hobair bhaile.
Lig do chara seicedil go bhfuil na treoracha agus an t-eolas soiléir.

Faigh aiseolas 6 na daltai seo go rialta -ach gan an iomarca airde a tharraingt orthu.
Smaoinigh ar nétai a chur ar fail roimh an rang.

Is féidir le ‘céras dluthchairde’ oibrii go maith, go hdirithe 6 thaobh nétai a thogail agus
tacaiocht a bheith ar fail 6 phiarai.

Seans go mbeidh deacracht ag an dalta cumarsadid béil a dhéanamh leis na daltai ina rang,
agus b'fhéidir qurbh fhit ranganna comharthaiochta ldimhe a chur ar fail do na daltai a bhfuil
éisteacht acu.

Usaid gniomhartha curaclaim agus neamhchuraclaim chun cumarséid shéisialta a spreagadh
le daltai eile sa rang.

Cuimhnigh gur moé an aird a chaithfidh na daltai seo a thabhairt sa rang nd a bpiarai le gnath-
éisteacht, aqus gur fusa doibh éiri tuirseach dd bharr. T4 sosanna rialta riachtanach.

Daltai a bhfuil caillteanas éisteachta orthu spreag iad chun a gcuid ldidreachtai agus riachtanas
féin a aithint. M3 t3 na daltai seo dbalta cabhair a iarraidh nuair is gd agus teacht ar
chomhréiteach go forghniomhach, is fearr a bheidh siad in ann breathni amach go maith
déibh féin ar scoil agus amach anseo.

Caithfidh mdinteoiri a bheith airdeallach maidir le c¢¢ chomh maith is atd na daltai in ann
breathnd amach déibh féin agus b’fhéidir go mbeidh orthu rditis n6 straitéis a thabhairt do
dhaltai le hdsaid in amanna strusmhara. (m.sh. ‘Abair an chuid deiridh de na treoracha aris le
do thoil.'; ‘T3 a I3n torainn sa halla, dun an doras le do thoil?’; agus, ‘Nior chuala mé an méid
a duirt Maire ansin. Abair aris é le do thoil?")
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